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Пояснительная записка.

Программа разработана на основе Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" и «Рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности при реализации общеразвивающих программ в области искусств» от 21.11.2013 N 191-01-39/06-ГИ, утвержденных приказом Министерства культуры Российской федерации. 

Программа по учебному предмету «Постановка голоса»  разработана на основе типовой программы, включает в себя опыт преподавателей Череповецкой районной школы искусств. 
Сольное пение (академический вокал) - один из наиболее сложных и значимых видов музыкальной деятельности, учебный предмет «Постановка голоса» является предметом обязательной части, занимает особое место в развитии музыканта-хоровика.

В детской школе искусств, где учащиеся сочетают хоровое пение с обучением игре на одном из музыкальных инструментов, постановка голоса служит одним из важнейших факторов развития слуха, музыкальности детей, помогает формированию интонационных навыков, необходимых для овладения хоровым исполнительским искусством.

Учебный предмет «Постановка голоса» направлен на приобретение детьми знаний, умений и навыков в области академического вокала, хорового исполнительства, на эстетическое воспитание и художественное образование, духовно-нравственное развитие ученика.
Программа состоит из двух ступеней. Первая ступень - для детей, поступивших в образовательное учреждение в первый класс в возрасте с 6,5 -7 лет составляет 4 года (с 1 по 4 классы), вторая ступень – для детей в возрасте с  10,5-11 лет, продолжающих образовательно-развивающий процесс, начатый в курсе учебного предмета «Постановка голоса»  первой ступени    составляет тоже 4 года (с 5 по 8 классы).
Актуальность программы
На основе проведённых исследований выявлен интерес учащихся к сольному пению и хоровому исполнительству. Актуальность программы в   2-х направлениях: во-первых, вокальная связь с хором и, во-вторых, индивидуальность развития вокальных навыков для сольного и ансамблевого исполнения. Программа рассчитана на 8 лет обучения. Возраст учащихся от 6,5-7 лет до 15-16 лет.

Цель: развитие музыкально-творческих способностей учащегося на основе приобретенных им знаний, умений и навыков в области академического вокала.
Задачи:
· развитие интереса к классической музыке и музыкальному творчеству;
· развитие музыкальных способностей: слуха, ритма, памяти, музыкальности и артистизма;
· формирование умений и навыков пения в академической манере;
· обучение навыкам самостоятельной работы с музыкальным материалом 
· приобретение обучающимися опыта исполнительства и публичных выступлений в качестве солистов-вокалистов (академический вокал).
  Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом образовательного учреждения на реализацию учебного предмета «Постановка голоса»:
	ступень
	Срок обучения
	Количество учебных недель
	Количество часов на аудиторные занятия

	Первая

(1-4 классы)
	4 года
	34
	136

	Вторая

(5-8 классы)
	4 года
	34
	136


Форма проведения учебных аудиторных занятий индивидуальная.
   Принцип организации занятий.
 Каждый учебный год рассчитан на 34 учебные недели (1 час в неделю)  с концертмейстером. Урок продолжительностью 40 минут.
  В старших классах возможна коллективная форма работы над многоголосными произведениями.
  За период обучения в музыкальной школе учащийся должен овладеть полным объёмом знаний, умений и навыков, предусмотренных данной программой.

   Контроль и учёт успеваемости
проводится в форме зачёта, экзамена (выпускной класс). Количество и жанр исполняемых произведений установлен для каждого класса отдельно.
  Исполнение программы на конкурсе предполагает освобождение учащегося от выступления на зачёте за полугодие.

  Исполнение программы на родительском собрании (концерте) в присутствии комиссии так же предполагает освобождение учащегося от выступления на зачёте за полугодие.

   Оценка работы в классе и выступления на зачёте (экзамене) даётся по пятибалльной системе.
   «5» - точное исполнение текста в звуковысотном и ритмическом отношении. Выполнение всех поставленных исполнительских задач, эмоциональное, артистичное исполнение.

   «4» - небольшие ошибки в тексте, или  не полностью выполненные задачи. Не эмоциональное выступление.
  «3» - грубые ошибки в тексте, не до конца исполненное произведение, скованное, зажатое исполнение.
  «2» - не полностью исполненная программа (исключение: длительный пропуск учащимся занятий по уважительной причине). Невыполнение элементарных требований, установленных задачами программы. Постоянные ошибки, сбои в исполнении.

  «1» - отказ от выступления без уважительной причины.
Основные репертуарные принципы:
1. Художественная ценность произведения (необходимость расширения музыкально-художественного кругозора детей).
2. Решение учебных задач.
3. Классическая музыка в основе (русская и зарубежная в сочетании с современными композиторами и народными песнями различных жанров).
4. Содержание произведения.
5. Музыкальная форма (художественный образ произведения, выявление идейно-эмоционального смысла).
6. Доступность: 
а) по содержанию; 
б) по голосовым возможностям;
в) по техническим навыкам;
7. Разнообразие: 
а) по стилю; 

б) по содержанию; 

в) темпу, нюансировке; 

г) по сложности.

В работе над вокальными произведениями необходимо:

  -учитывать степень вокально-музыкальной подготовленности учащегося

  -подбирать репертуар по степени трудности в каждом отдельном случае

  -прививать навыки сознательного освоения музыкально-художественного содержания исполняемого произведения (делать с учащимся подробный музыкальный и текстовой анализ)

  Концертный репертуар составляется только из произведений, пройденных с педагогом в классе.

I ступень (1-4 классы)

1 класс
  Объем теоретических знаний, практических умений и навыков.

· первичное представление о голосовом аппарате, о резонаторах; 

· правильная установка корпуса при пении;
· навыки певческого дыхания;
· работа над дикцией;
· работа над точностью интонирования мелодии;

· первоначальные теоретические сведения;

· работа над естественным, свободным звуком, мягкой атакой. 
Главной задачей, начиная с первого класса, является развитие музыкального слуха и музыкальной памяти ребёнка.
Примерный репертуарный план 1 класса:

1. И.Вилинская «Вокализы»

2. Н.Ладухин «Вокализы»

3. Н.Татаринова «Вокализы»

4. Е.Добровольская «Вокализы»
5. З.Колтакова «Шляпа-невидимка»

6. З.Колтакова «Божья коровка»

7. З. Колтакова «Маленький гномик»

8. Е.Петухова «По дорожкам бродят сны»

9. Л. Пинегин «Классный кот»

10. Г. Портнов «Мышка»

11. Г. Струве  сборник «Ступеньки музыкальной грамотности»

12. Т. Охомуш «Муравьишка»

13. Л. Абелян сборник «Зоопарк»

14. Е. Петухова «Почемучки»

15. И. Казенин «Песенка солнечных зайчиков»

16. Н. Шаповаленко «Два весёлых маляра»

2 класс
  Объем теоретических знаний, практических умений и навыков.

· продолжение работы над усовершенствованием вокально-технических и музыкально-художественных навыков;

· расширение диапазона голоса в пределах октавы;

· работа над сглаживанием регистров;

· работа над правильным, чётким произношением согласных;
· продолжение работы над певческим дыханием;
· работа над смысловым единством текста и музыки.
Примерный репертуарный план 2 класса:
1. Н. Татаринова «Вокализы»
2. Ф. Абт «Вокализы»

3. Н. Ладухин «Вокализы»

4. Е. Сокольская «Светлячок»
5. Я.Дубравин «Снеженика»

6. В.Ветрова «Тяни-толкай»

7. Е  Сысоева «Сверчок»

8. Т. Охомуш «Моя собака»

9. В. Шаинский «Семь дорожек»

10. Л.Абелян «Прыгалка», «На велосипеде», «По грибы», «Домик игрушки», «Я умею рисовать», «Песенка про хомячка»

11. К.Обухова Русские народные песни «Утушка луговая», «Как на тоненький ледок», «Про Ваню», «Кулик из-за моря лети»

12. А.Неволович «Будильник»

13. С.Бодренков «Капитаны»

14. Н.Глушкова «Снежинки»

15. Н.Глушкова «Озорная балалайка»

16. В.Шаинский «Антошка»,

17. А.Лепина «Я играю на пианино»

18. Лядов А. «Петушок»
3 КЛАСС

    Объем теоретических знаний, практических умений и навыков.

Продолжается работа над:

· расширением диапазона голоса,

· выравниванием звучности голоса на всём диапазоне,

· развитием чёткой дикции,

· выразительностью,

· сглаживанием переходных нот,

· развитием и укреплением певческого дыхания и чистотой интонации,

· над выработкой возможных динамических оттенков.
          В течение учебного года учащийся должен выступить на двух академических концертах, и, по возможности, в других концертах школы.

Примерный репертуарный план 3 класса:
1. Д.Конконе «Вокализы»

2. Ф.Абт «Вокализы»  №№
3. С.Смирнов «Любим мы бродить по лужам»

4. Л.Марченко  «Старая кукла»
5. Е.Сокольская   «Колыбельная»

6. Е.Сокольская   «Гололедица»

7. В.Волкова «Чудо из чудес»

8. О.Хромушин «Весна-это только начало»

9. В.Кожухин «Черёмуха»

10. М.Блантер «Не пенится море» 
11. А.Аренский «Расскажи,мотылек», «Птичка летает»

12. Н.Глушкова «Первый снег»

13. А.Лядов «Зайчик», «Забавная»

14. А.Островский «До,ре,ми,фа,соль…»

15. Л.Обухова Русские народные песни: «Прилети к нам,куличок», «Перед весной», «Жаворонки», «Как у наших у ворот»

16. Е. Ботярова «Песенка о Пони»

17. З.Компанеец «Одуванчик»

18. А.Рыбников «Песня папы Карло»

19. В.Шаповаленко «Песенка цыплят»

20. Г.Фрид «Колокольчики»

21. Покрасс Дм. и Дан. «Три танкиста»

22. М.Блантер «Катюша»
4 КЛАСС

  Объем теоретических знаний, практических умений и навыков.

· укрепление певческого дыхания, интонации; 
· продолжение работы над выравниванием звучности, сглаживанием переходных нот; 
· работа над выработкой всевозможных динамических оттенков;
· продолжение работы над музыкальным образом.

В зависимости от способностей учащегося, начинается работа над подвижностью голоса (форшлаги, группетто). 
На четвёртом году обучения учащийся знакомится с обработкой народных песен, а также с несложными классическими произведениями. 

В течение года учащийся обязан выступить на двух академических концертах и, по возможности, во всех концертах, организованных в школе и на ВХО.
Примерный репертуарный план 4 класса

1. Г Зейдлер «Вокализы» 

2. Д. Конконе «Вокализы»

3. Ф.Абт «Вокализы»

4. И.Вилинская «Вокализы»

5. С.Плешак «Новенькая»

6. С.Соснин «Весёлые нотки»

7. Е.Сокольская « Мой парус»

8. Т. Охомуш «Ах, мама, мамочка»

9. А.Аренский «Комар один, задумавшись…»

10. А.Аренский «Там вдали, за рекой»

11. М.Глинка «Ты, соловушка, умолкни»

12. Н.Глушкова «В поселок прилетел мороз…»

13. Ц.Кюи «Времена года»

14. Р. Шуман «Совенок»

15. А.Яковлев «Зимний вечер»

16. С.Полонский Русская народная песня «Как в лесу, лесу-лесочке»

17. Болгарская народная песня «Рак-бездельник»

18. Немецкая народная песня «Музыканты»

19. Французская народная песня «Ученая коза»

20. А.Берлин «Колыбельная ежика»

21. С.Бодренкова «Зима в лесу»

22. С. Бодренкова «Ели»

23. В.Герчик «Пушистый колобок»

24. З.Компанеец «Ручеек»

25. С.Соснин «Солнечная капель»

26. И.Якушенко «Про ежат»

27. А. Новиков «Дороги»
II ступень (5-8 классы)
5 КЛАСС

Объем теоретических знаний, практических умений и навыков.

· продолжение работы над укреплением всех пройденных вокальных навыков;

· продолжение и усложнение работы над подвижностью голоса (работа над мелизмами);

· работа над выявлением тембра, над выработкой возможных динамических оттенков;

· развитие навыков самостоятельной работы по разбору музыкального текста.

В 5 классе начинается знакомство с более сложными произведениями в музыкально-художественном и техническом плане. Знакомство с несложными романсами русских композиторов, а также продолжается знакомство с более сложными обработками народных песен.
В течение учебного года учащийся обязан выступить в двух академических концертах.

Примерный репертуарный план 5 класса
1. Ф.Абт «Вокализы»

2. Г.Зейдлер «Вокализы»

3. Д Конконе «Вокализы»

4. А Гурилёв «Домик- крошечка», «Сарафанчик »

5. И. Дунаевский «Дорогой широкой»
6. А.Лядов «Я с комариком плясала»

7. р.н.п. «Ай, во поле липенька»
8. Швйцарская народная песня 2садовница короля»

9. Л. Марченко «Кискин блюз»
10. Я.Дубравин «Джаз»

11. Е.Сокольская «Времена года»

12. «Я девочка как розочка» (обр. А.Жилинский )

13. Д.Кабалевский «Кораблик»

14. В.Резников «Бумажный змей»  
15. Б.Флиса «Колыбельная песня»

16. М.Яковлев «Зимний вечер» 

6 КЛАСС

 Объем теоретических знаний, практических умений и навыков.

· работа над укреплением всех пройденных вокально-технических навыков; 
· освоение более сложного музыкального репертуара, а также произведений композиторов-классиков;
· самостоятельная работа по разбору музыкального текста. 

В течение учебного года учащийся должен принимать активное участие во всех концертах ВХО и отчётных концертах отделения. Обязательны два выступления на академических концертах. 

Примерный репертуарный план 6 класса:

1. Д.Конконе «Вокализы»
2. Г.Зейдлер «Вокализы»

3. Ф.Абт «Вокализы»

4. И Брамс «В зелёных ивах дом стоит»

5. В.Моцарт «Тоска по весне»

6. П.Чайковский «Мой садик»

7. Й.Гайдн «Тихо дверцу в сад открой»

8. А.Долуханян «Ласточка»

9. укр. н. п. «Ой, летели дики гуси»

10. А Пахмутова «Нежность»

11. р.н.п. «Позарастали стёжки дорожки» (обр. М.Коваля)

12. Н.Рыбников «Последняя поэма»

13. А. Кальварский «Любимый джаз»

14. Э.Бартнетт «Печальный малыш»

15. В.Резников «Льдинка»

16. А.Варламов «Я люблю смотреть в ясну ноченьку»

17. А.Петров «Песня материнской любви»

18. Г.Гладков «Романс Дианы»

7 КЛАСС

Объем теоретических знаний, практических умений и навыков.

· Работа над укреплением вокально-технических навыков;

· Расширение диапазона и выравнивание звучности голоса на всем его протяжении;

· Работа над дикцией, артикуляцией, пением на опоре, развитием тембра голоса;

· Работа над подвижностью голоса, звукообразованием, умелым использованием динамических оттенков;

· Работа над художественным словом и фразировкой.
Примерный репертуарный план 7 класса
         1.И.Дунаевский «Звёзды»

   2.р.н.п. «Ничто в полюшке не колышется» (обр. В.Красноглазовой)

         3.Г.Понаморенко «Отговорила роща золотая»

         4.р.н.п. «Ой, да ты калинушка»

         5.П.Аедоницкий «Васильки»

         6.О.Иванов «Счастье первому дому»

         7.Г.Понаморенко «Ивушка»

         8.А.Зацепин «Звёздный дождь»

         9.Дж.Гершвин «Любовь вошла»

        10.А.Варламов «Ненаглядный мой»

        11.А.Гурилёв «И скушно, и грустно»

        12.М.Дунаевский «Романс Ирины»

        13.С.Агобабов «Лесной бал»

        14.Дж.Конконе «Вокализы»

        15.Г Зейдлер «Вокализы»

        16.Ф.Абт «Вокализы»

8 КЛАСС

        Объем теоретических знаний, практических умений и навыков.

· работа над укреплением вокально-технических навыков;

· расширение диапазона и выравнивание звучности голоса на всем его протяжении;

· работа над дикцией, артикуляцией, пением на опоре;

· работа над подвижностью голоса, развитие умения петь на пиано и филировать звук;

· развивать умение самостоятельно изучать музыкальное произведение.

Итоговый зачёт учащийся исполняет в конце первого полугодия. Во втором полугодии зачёта нет.
Примерный репертуарный план 8 класса

1. Ф.Абт. Сборник вокализов

2. И.Вилинская «Вокализы»
3. М.Маркези «Вокализы»
4. Г.Зейдлер «Вокализы»
5. Й.Брамс «Колыбельная»
6. В.Моцарт «Колыбельная», «Приход весны»
7. Л.Бетховен «Волшебный цветок»

8. М.Глинка «Не щебечи, соловейко»

9. П.Чайковский «Альбом для юношества»

10. Я.Дубравин «Вальс Офелии»

11. Народные песни в обр. А.Гурилева
12. Русские народные песни в обр. М.Балакирева

13. Ю.Милютин «Лирическая песенка»
14. Я.Френкель «Настя»

15. Ц.Кюи «Зима», «Осень»

16. З.Левина «Незабудка», «Мы в гости идем»

17. Л.Бетховен  «Край родной»

18. А.Гурилев «Матушка-голубушка»

19. А.Варламов «Ангел»

20. Ф.Шуберт «Форель», «Куда?»

21. С.Танеев «Пусть отзвучит»

22. А.Иполлитов - Иванов «Утро»

23. А.Ермолов «Музыкальные страницы», «Волшебный мир искусства»

24. В.Кладницкий «Весеннее упоение»

25. Э.Колмановский «Ты говоришь мне о любви»

26. Русские народные песни в обр. В.Волкова «Тонкая рябина», «Пряха»

27. Русские народные песни «Отдавали молоду», «На горе-то калина», «Катенька веселая».
Программа по постановке голоса
I ступень 
1 класс

1 полугодие – 4-6 произведений, вокализы в зависимости от способностей

                         учащегося.

2 полугодие – 4-6 произведений, вокализы.

2 класс
1 полугодие – 4-6 произведений, из них 2 вокализа
2 полугодие – 4-6 произведений, из них 2 вокализа

3 класс
1 полугодие – 3-4 произведения, 2 вокализа

2 полугодие -  3-4 произведения, 2 вокализа

4 класс
1 полугодие – 1 обработка народной песни в сопровождении фортепиано, 

                         2 вокализа,2-3 песни.

2 полугодие – 1 обработка народной песни в сопровождении фортепиано.

                         2 вокализа, 3 песни.

II ступень
5 класс

1 полугодие -1 обработка народной песни в сопровождении фортепиано,

                         2 вокализа. 2-3 песни.

2 полугодие – 1 обработка народной песни в сопровождении фортепиано,

                         2 вокализа. 2-3 песни.

6 класс

1 полугодие – 2 вокализа, романс, 2-3 песни.

2 полугодие – 2 вокализа, романс, 2-3 песни.

7 класс

1 полугодие – вокализ, романс или обработка народной песни, песня.

2 полугодие – вокализ, 3-4 песни. 

8 класс

1 полугодие – вокализ, романс или обработка народной песни, песня.

2 полугодие – 3-4 песни. 

Итоговая аттестация по классам
I ступень 

1 класс

1 полугодие – зачёта нет

2 полугодие – зачёт - 2 разнохарактерные песни.

2 класс

1 полугодие – зачёт - 1 вокализ, 1 песня.

2 полугодие – зачёт - 1 вокализ, 1 песня.

3 класс

1 полугодие – зачёт -1 вокализ, 2 песни.

2 полугодие – зачёт – 1 вокализ, 2 песни.

4 класс

1полугодие – зачёт – 1 вокализ, 2 песни.

2 полугодие – зачёт – 1 вокализ, 2 песни.

II ступень

5 класс

1 полугодие – 1 вокализ, 2 песни.

2 полугодие – 1 вокализ, 2песни (одна из них обработка народной песни)
6 класс

1 полугодие  – вокализ, 2 песни (одна из них обработка народной песни)

2 полугодие – вокализ, романс, песня. 

7 класс

1 полугодие – вокализ, романс или обработка народной песни, песня.                                                                                                       
2 полугодие – вокализ, романс, песня.
8 класс

1 полугодие – вокализ, романс или обработка народной песни, песня.                                                                                                       
2 полугодие – зачёта нет.
